
Forskningsprosjektet Klar for innsats 
Elevene ved Åkrehamn videregående skole er invitert til et forskningsprosjekt som skal undersøke 
hva yrkesfaglige elever opplever som motiverende. Yrkesfag er avgjørende for Norge, men det finnes 
lite forskning på dette området – det ønsker forskere fra Universitetet i Stavanger å endre! 

Vi gjennomfører to korte spørreundersøkelse på 10 minutter i 1. og 2. klasse på yrkesfag. 
Undersøkelsen har spørsmål om elevenes motivasjon, trivsel, innsats, planer og meninger om 
videregående skole. Elevene får mulighet til å delta i løpet av skoledagen via en link som deles av 
skolen. Deltakelse er frivillig og elever over 16 år vurderer selv om de samtykker. Elever som er under 
16 kan dessverre ikke delta. De som deltar vil også bli spurt om de samtykker til å dele data fra 
Fylkeskommunen. Den andre undersøkelsen gjennomføres to uker etter den første for å fange opp 
endringer over tid. 

For å kunne gjennomføre forskningen, samles det inn informasjon om elevens fødselsnummer, 
skole og klasse i et eget skjema. Dette lagres separat fra svarene på spørreskjemaet. 

For elever som samtykker til dette, hentes også informasjon fra Fylkeskommunen om kjønn, klasse, 
trinn, program, fravær, karaktersnitt og fullføring av yrkes- eller studiekompetanse. Denne 
informasjonen brukes for å undersøke sammenhenger mellom elevenes motivasjon og 
skoleresultater. Alle data lagres kryptert i et godkjent lagringssystem for personlige data. Elever som 
ikke ønsker å dele denne informasjonen kan fortsatt delta på spørreundersøkelsen.  

Svarene fra forskningen vil publiseres på måter som sikrer alle deltakeres anonymitet. Målet er at 
resultatene kan hjelpe yrkesfaglige skoler med å forbedre opplæringen for framtidige elever. 

Praktisk informasjon: 

• Undersøkelsen vil for de fleste gjennomføres i uke 42 og 44, og i 47 og 49 for resterende.  

• PC og headset anbefales. 

Elever over 16 år regnes som samtykkekompetente til å delta i dette forskningsprosjektet. Du kan 
imidlertid ta kontakt med læreren hvis du mener at det foreligger spesielle årsaker til at en ungdom 
ikke bør delta.   

Takk for at dere støtter elevenes deltakelse i dette viktige prosjektet! Skolen vil motta nyttig 
informasjon om elevenes motivasjon og meninger fra forskningsresultatene. 

Vennlig hilsen, 

Sara Helene Rønningstad 
Ph.d. kandidat i samfunnsvitenskap ved Universitetet i Stavanger 
Kontakt: sara.h.ronningstad@uis.no 


